附件

南昌市第八届“引航杯”中小学班主任专业技能竞赛拟获奖名单

幼儿园班级德育工作展示

幼儿园组一等奖

	县区
	单位名称
	参赛教师
	指导老师
	作品名称

	新建区
	新建县第一幼儿园
	熊  静
	贾丽萍
	系好人生第一粒扣子

	湾里区
	湾里管理局第一幼儿园夏泽分园
	高琦慧
	王玫
	育人为本，德育为先，潜心幼教，善美尽责

	南昌经开区
	南昌经济技术开发区第一幼儿园
	魏茜
	张璇
	“立德树人”理念下班级德育管理案例研究

	青云谱区
	南昌市青云谱区第一幼儿园
	胡安琪
	胡丽霞
	五育并举向未来  立德树人促发展

	东湖区
	南昌市城北幼儿园
	田婧
	李力
	德沐童心，班本课程助成长

	红谷滩新区
	南昌市红谷滩区九龙新城第二幼儿园
	涂梦颖
	黎六女
	五育融合，全新育人

	东湖区
	南昌市城北幼儿园
	张毓怡
	徐方群
	正向赏识行德育，社区课程助发展


幼儿园组二等奖

	县区
	单位名称
	参赛教师
	指导老师
	作品名称

	西湖区
	南昌市铁路第三幼儿园
	孙亦凤
	郑五妹
	做多一点老师，让德育浸润童年

	西湖区
	南昌市西湖区保育院
	杨云
	熊红梅
	立德培根，红润童心

	东湖区
	南昌市东湖幼儿园
	胡婧雯
	陈玉
	浸润童心 德育“无形”  

	南昌县
	南昌县莲塘第二幼儿园
	冯丽芳
	杨婷
	丹心不改求真知 五育并举育幼苗

	南昌经开区
	南昌经济技术开发区青秀城幼儿园
	杜芳
	应友洪
	“五育”并举背景下幼儿园如何开展德育教学之我见

	红谷滩新区
	南昌市红谷滩安丰幼儿园
	郑娟妹
	胡 娜
	德育陪伴 给教育加热

	西湖区
	南昌市西湖区桃花第二幼儿园
	秦诗莹
	陈立芬
	德育润物细无声，守好初心育幼苗

	红谷滩新区
	南昌市少年宫红谷滩艺术幼儿园
	刘华倩
	叶亦慧
	春风化雨德育花开

	青云谱区
	南昌市青云谱区第一幼儿园
	熊洁
	钟敏俐
	教育这件事，润物细无声  

	南昌经开区
	南昌经济技术开发区南天金源幼儿园（豫章师范学院附属幼儿园）
	邓亲
	左文玲
	践行德育守初心 立德树人伴成长

	县区
	单位名称
	参赛

教师
	指导

老师
	作品名称

	南昌县
	南昌县莲塘第二幼儿园
	张艳艳
	龚正
	五育相融，多彩校园


幼儿园组三等奖

	县区
	单位名称
	参赛教师
	指导老师
	作品名称

	红谷滩新区
	南昌市红谷滩区九龙新城第二幼儿园
	刘 娟
	丁楠
	让“德育之花”在幼儿心中绽放

	进贤县
	进贤县幼儿园
	胡琳
	刘红英
	以德而耕，拾获山河  

	青山湖区
	南昌昌东工业区中心幼儿园
	涂志慧
	葛凌青
	爱与文明并在  

	新建区
	新建县第三幼儿园
	万婷婷
	付国花
	一日生活皆德育

	东湖区
	南昌市东湖幼儿园
	周至柔
	吴蔚霞
	以“德”立教，树栋梁之材  

	新建区
	新建县第二幼儿园
	周婷婷
	罗  琼
	不负韶华，逐梦前行  ——班级德育工作历程点滴

	红谷滩新区
	中国人民解放军陆军步兵学院幼儿园
	鞠瑶
	严春婷
	做一名培育“种子”的实践者

	西湖区
	南昌市西湖幼儿园
	邓雅丽
	范勇霞
	潜心育人，为爱而教

	进贤县
	进贤县幼儿园
	罗艳平
	熊秀敏
	德育为首，五育并举  

	进贤县
	进贤县幼儿园
	饶丽琴
	彭媛媛
	德育入心，美育于行  

	南昌县
	南昌县莲塘第一幼儿园
	万庆
	廖雨桐
	德育教育走向生活

	新建区
	新建县第三幼儿园
	余敏
	付国花
	培根铸魂 启智润心

	湾里区
	湾里二幼霞麦分园
	涂攀虹
	胡逸群
	幼儿园班级常规管理的具体做法

	南昌县
	南昌县莲塘第一幼儿园
	赵紫薇
	熊琴
	新时代礼仪小标兵

	青云谱区
	洪都航空工业集团公司第二保育院
	杜双
	杜双
	德育为首，温润童心

	湾里区
	梅岭镇中心幼儿园
	李青
	高小梅
	立德树人理念下幼儿园德育工作探微

	青云谱区
	洪都第一保育院
	吴媛媛
	吴媛媛
	用爱心、细心、责任心和关心呵护好每一位孩子

	湾里区
	南昌市湾里管理局第二幼儿园九湾天铂分园
	张梦
	熊丽雯
	以爱之名，温暖幼儿  


二、中小学班级德育工作展示和班级研学实践活动视频展示
小学组一等奖

	县区
	单位名称
	参赛

教师
	指导

老师
	班级德育工作展示名称
	班级研学活动视频展示名称

	市管
	南昌大学附属小学
	易晓婷
	张纯芳  安燕
	德育化细雨  悄然润心田
	跨越时空的对话  红领巾与“红飘带”

	西湖区
	南昌市松柏小学
	邹乐
	谢小怡  袁柯
	悠悠茶香飘万里 “茶”师傅的育人智慧
	一片叶子的故事

	南昌高新区
	南昌高新区麻丘镇中心小学（本部）
	邓嘉雯
	闵芙蓉  万飞飞
	教育麦田里幸福的守望者
	从“秋分”走进“秋意”

	市管
	江西师范大学附属小学
	李彦芹
	赖慧琴 秦小艳
	教书育人心篇章，立德树人展作为
	传承红色基因，赓续红色血脉

	市管
	南昌师范附属实验小学
	孙琪
	刘嘉文  刘敏
	一粒种子的旅行——五色蒲公英班班级德育工作展示
	非遗莫属 一见倾心

	红谷滩新区
	南昌市红谷滩新区碟子湖学校
	黎文婷
	黄芷叶  陈艳
	我的皎皎月光
	情有独“中” “医”路花开 

	市管
	南昌市雷式学校
	左筠
	熊丽
	红色传承，立德育心
	追寻红色足迹。传承“八一”精神

	青云谱区
	南昌市三店小学
	王颖芝
	熊文丽
	以“知行合一”引领教育成长
	追寻伟人足迹 传承红色精神


小学组二等奖

	县区
	单位名称
	参赛

教师
	指导

老师
	班级德育工作展示名称
	班级研学活动视频展示名称

	南昌经开区
	豫章师范学院附属小学
	傅虹晴
	黄星  李星星
	协同“七彩”合力，共育时代新人
	追寻红色记忆，绚烂逐梦少年

	县区
	单位名称
	参赛

教师
	指导

老师
	班级德育工作展示名称
	班级研学活动视频展示名称

	市管
	华东交通大学附属中学
	肖虹
	王俊

陈佰兴
	深耕一方热土 奉献桃李满天
	弘扬传统文化 亲润茶道精神

	市管
	江西省林业科学院子弟学校
	侯宇航
	马丹丹
	《坚守教育初心，潜心立德树人》，《促五育并举  育时代新人》、《解读国旗、国徽、国歌》
	探究地球之“肾”——湿地

	红谷滩区
	南昌市红谷滩区新龙学校
	陈文佳
	杜娟  黄剑
	四“养”教育  等待花开
	邂逅千年历史，采撷芬芳硕果，启蒙无垠未来——妙用“三馆”资源，创新研学体验

	西湖区
	南昌市羊子巷小学
	刘英
	杨文成  黄小燕
	苔米虽小  花自来开——班级德育工作陈述及“五育并举”案例
	以针为笔 走线为墨 感受宣绣之美

	东湖区
	南昌市育新学校教育集团董家窑路校区
	涂芯
	谭静玲  邓薇薇
	爱如春雨 润物无声
	传承红色基因 赓续红色血脉——五（5）中队红色文化主题教育研学活动

	西湖区
	南昌市站前路小学
	王娜
	廖雪梅 韩露
	持守，是不可省略的过程
	学劳模树榜样争做新时代好少年之走近全国”劳模“丁继锋和他的”全国工人先锋号“团队

	东湖区
	南昌市东湖小学
	贾甜甜
	章琳  周焱燚
	以红养正 五育并举 育红色传人
	走进绿色军营，赓续红色血脉 ——南昌市东湖小学班级研学实践活动视频展示

	南昌经开区
	南昌经开区麦园小学
	李春
	周海锋  幸玲红
	辉光日新 精彩生命
	红色足迹

	红谷滩新区
	红谷滩新区华南路小学
	王幸莹
	郜文娟  周勇
	砥砺前行促发展，凝心聚力育人才
	“五红”忆峥嵘，“童心”承血脉

	青云谱区
	南昌市洪都小学
	罗曼
	胡雯

胡珊珊
	大爱与小爱
	探寻最美秋天

	红谷滩新区
	红谷滩新区第三小学
	涂海霞
	王丽

时荣萍
	德育，知之、好之、乐之
	寻八一精神，做“三有”新人

	县区
	单位名称
	参赛

教师
	指导

老师
	班级德育工作展示名称
	班级研学活动视频展示名称

	东湖区
	南昌市豫章小学教育集团紫金校区
	刘瑜蓓
	杜子彦
	落实“双减”守初心  五育并举育新人
	喜迎党的二十大 争做新时代好队员


小学组三等奖

	县区
	单位名称
	参赛

教师
	指导

老师
	班级德育工作展示名称
	班级研学活动视频展示名称

	南昌高新区
	南昌三中高新校区
	蔡琳
	龚文芳 潘鸽
	心向阳光养德于行，诲人不倦润德于心
	追寻“八一”精神，汲取奋进力量

	南昌高新区
	南昌师范附属小学教育集团高新校区
	高源
	李绍英 范旦敏
	用心浇灌，等待花开
	传承优秀传统文化-暨万寿宫研学之旅

	市管
	江西师范大学附属外国语学校
	喻水林
	樊爱婷
	班级德育工作之我见
	研学活动

	青山湖区
	南昌市京东学校
	林岚
	程春海
	小细节中有大格局——班级德育工作展示
	精神的探寻——中国共产党人的精神谱系

	青山湖区
	南昌市江安学校
	管雯雯
	郭照云
	三心育人  桃李芬芳
	寻访革命圣地传承红色基因

	湾里区
	南昌市湾里区第三小学
	杨雪梅
	雷水勤  周婷婷
	心守一抹暖阳  静待树花开
	树立文明新风尚，垃圾分类好榜样

	青云谱区
	南昌市青云谱实验学校
	吴婷
	万雯雯
	十年闻韶乐 悠悠步长道
	植物的召唤自然探索研学活动

	市管
	南昌联立学校
	万雅琴
	魏辉凡

曹雯
	感化造就和谐
	追寻红色足迹  传承八一精神

	进贤县
	进贤县民和镇第一小学
	章玥
	胡艳群 吴剑芳
	五育并举，育和雅少年
	你好，我的家乡——进贤博物馆研学记

	县区
	单位名称
	参赛

教师
	指导

老师
	班级德育工作展示名称
	班级研学活动视频展示名称

	青山湖区
	南昌市南钢学校
	曾山丹
	吴宏强
	做一个幸福的班主任
	红色印记悟初心 革命精神永传承

	进贤县
	进贤县民和镇第一小学
	王丽丽
	邹小芳 马智刚
	育人为本德育为先
	走进图书馆书香伴成长

	湾里区
	南昌市湾里区梅岭学校
	勒系平
	余贤毅 涂成
	用心教书 用爱育人
	劳动励心智  实践促成长

	新建区
	新建区第三小学
	瞿超群
	谭际斌
	班级德育工作展示
	追寻红色足迹——方志敏烈士陵园研学之旅

	湾里区
	南昌市湾里区第四小学
	周莉
	杨丽

杨隆柳
	三“心”护育  静待“花”开
	与动植物交朋友

	进贤县
	进贤县民和第六小学
	吴娟
	吴燕

陈芳
	高调表扬，低调批评，用心关爱，共同成长
	唤醒红色基因、传承井冈山精神

	南昌经开区
	南昌经济技术开发区白水湖学校
	熊瑛
	应友洪裘海强
	向阳而生，逐梦前行——向阳中队德育工作展示
	争做环保小使者，垃圾分类我先行

	市管
	南昌少春中学附属实验小学
	刘慧
	杨向明
	南昌少春中学附属实验小学班级工作展示
	养老院实践活动

	新建区
	新建区望城新区中心小学
	欧阳以欣
	朱琴
	以爱为底色，做教育路上的追光者
	班级红色文化研学实践活动

	新建区
	新建区长堎镇中心小学
	李奕洁
	吴汝生
	诚信为本，教育为先。
	研学视频

	南昌县
	南昌县洪范学校
	谌琦敏
	王文礼
	启智润心 铸魂育人
	启智润心 铸魂育人

	南昌县
	南昌县银三角实验学校
	高欢
	刘晓晖
	《立德广才，方成其志》、《筑牢五育基石，育和雅新少年》
	学习中国传统文化，争做中华美德少年

	红谷滩区
	南昌市红谷滩区新龙学校
	高小月
	刘策  黄令锋
	“以爱之光，照亮未来”——朝阳班勠力爱之微光实录
	“关爱老人，汇爱前行”传承中华敬老美德——朝阳班小小微光在行动


中学组一等奖

	县区
	单位名称
	参赛

教师
	指导

老师
	班级德育工作展示名称
	班级研学活动视频展示名称

	南昌高新区
	江西师大附中瑶湖分校二部
	黄娟娟
	刘星  徐国海
	好少年修身习礼，担使命立志读书
	习礼尚贤，明德笃行，争做有礼好少年

	市管
	南昌大学附属中学
	祝璟
	陈金宝  李雅琼
	点亮理想之光，照亮奋斗之路
	学习红色文化，传承家国情怀

	新建区
	江西省新建区第二中学
	徐芳莹
	肖英文  熊飞翔
	有德如玉，当养之
	情系中国结

	市管
	南昌市第一中学
	边伟
	涂杰  李茜茜
	树“人”远胜于树“木”，群芳自有“暗香”来——新时代背景下班主任德育方式之我见
	铸魂献礼二十大，强国有我新征程

	市管
	南昌市铁路第一中学
	刘颖
	罗希
	自主管理：唤醒学生 成就学生
	“时代向前 青年向上”研学活动

	市管
	南昌市第二十八中学
	沈美莲
	梅冬  徐单
	“四高”让孩子们飞得更高 ——浅谈班级管理中“高期望、高标准、高效率、高素质”原则的运用
	历史时光机——中华文字的“时过境迁”

	市管
	江西科技学院附属中学
	刘磊
	邓峰
	无穷的远方，无数的人们，都和我有关 ——立德树人，化育英才
	讲好南昌故事，推介文化南昌

	市管
	江西育华学校
	张宇
	陈光远  谢亮
	厚德行健、构建有温度的班集体
	“磨练精神意志，赓续红色血脉”——红色徒步研学视频

	西湖区
	南昌市松柏小学
	李游
	范仁红  袁柯
	初心如磐尽职守 德育无声自成蹊
	走，一起去月球！

	市管
	南昌市第十四中学
	周弦
	傅文  陈艳蓉
	同窗同心，并肩并行
	追寻红色足迹，重温红色记忆

	市管
	南昌市复兴外国语学校
	刘凯
	潘梦俐
	勤勉班德育展示
	勤勉班研学实践活动

	县区
	单位名称
	参赛

教师
	指导

老师
	班级德育工作展示名称
	班级研学活动视频展示名称

	市管
	南昌市第三中学
	熊芸芸
	刘芳芳  胡茂群
	用理念指导行动 用自主成就担当
	最好的“课堂”在路上

	市管
	南昌市第八中学
	袁芳
	唐凤秀  王璇
	春风化雨润无声，五育培才暖情怀
	研方寸之旅，学三色之华


中学组二等奖

	县区
	单位名称
	参赛

教师
	指导

老师
	班级德育工作展示名称
	班级研学活动视频展示名称

	市管
	南昌市第十六中学
	徐安琪
	胡利华 熊耀文
	石榴文化育桃李 处处盛开德育花
	探寻家乡印记，承继传统文化

	市管
	南昌市第十八中学
	潘英毅
	杜莹  杜小英
	《潜心管理，立德树人》《多管齐下，一心育人》
	追寻红色足迹 汲取奋斗力量

	市管
	南昌市第十二中学
	许雪晓
	李婷  刘毅刚
	润物无声德育无痕
	追寻红色足迹争做时代新人

	市管
	南昌市第二十三中学
	张清
	李敏媚  陈斌
	蓝色梦想，云端之上
	学习红色故事，弘扬红色精神

	市管
	江西师范大学附属中学
	罗小平
	熊凤兰  程洪
	文明素养建班，幸福团队领航
	走进科学，湿地研学，亲近自然，定向越野

	市管
	南昌市八一中学
	叶淑英
	蒋怡  唐巧芬
	幸福的味道
	不一样的风景

	市管
	南昌市洪都中学
	陈思思
	滕小玉  张和婧
	春风化雨，润物无声
	追寻红色记忆，演绎青春深情

	市管
	南昌市外国语学校
	江宇
	袁夏荣  陈利俐
	以心灵之美，育人性之美
	重走长征路，你有什么改变

	县区
	单位名称
	参赛

教师
	指导

老师
	班级德育工作展示名称
	班级研学活动视频展示名称

	青云谱区
	南昌市十字街学校
	张琴
	陈威
	班级德育工作展示
	“关注民生传民意，模拟政协传美德”主题研学实践活动

	红谷滩新区
	江西师范大学附属中学红谷滩分校
	宋燕红
	荣齐辉  吴继东
	做情绪的主人，把责任扛在肩上——浅谈我的班级德育管理心得
	传承《多彩的中国传统文化》主题研学活动

	市管
	南昌市第一中等专业学校
	汪晓萌
	余忠军
	尚军明礼，乐行轨道
	迷彩青春  热血铸魂

	红谷滩新区
	南昌市红谷滩新区碟子湖学校
	黄雅倩
	张林花 陈艳
	星光不负引路人  时光不负追梦人
	踏寻先辈足迹 传承红色基因

	市管
	南昌市立德朝阳中学
	涂梦颖
	江楠

伍晖
	遵循本真理念 践行最美德育
	学党史 强信念 志愿服务为群众社会实践活动

	东湖区
	南昌市育新学校教育集团二七北路校区
	朱海英
	李丽
	从浪漫的教育生活出发，立德树人，“五育”融合
	传承匠心，弘扬非遗

	市管
	江西财经大学附属中学
	刘红光
	吴丹闽
	吾爱三班
	引玉抛砖，一苇可航

	东湖区
	南昌市育新学校教育集团二七北路校区
	罗华玲
	李丽
	育馨园中品花香
	重温红色记忆  追寻革命足迹

	市管
	华东交通大学附属中学
	胡飘
	陈佰兴

李赟
	用心用情 尽心尽力 当好学生成长引路人
	感受科技魅力 践行强国梦想

	市管
	南昌市第十七中学
	陈萌
	万晶

叶青
	从细微处着手 打造优秀班级
	青春向党贺国庆 奋进喜迎二十大

	市管
	南昌市第二十七中学
	黄丹丹
	徐淑妫

李红
	让德育行走在爱的脉络里
	领略非遗之美，传承文化之根


中学组三等奖

	县区
	单位名称
	参赛

教师
	指导

老师
	班级德育工作展示名称
	班级研学活动视频展示名称

	南昌高新区
	南昌孺子学校
	黄杏云
	郑亚剑 涂莉缘
	立德树人  五育并举
	追寻红色足迹 重塑坚韧品质

	青山湖区
	南昌市青山湖区义坊学校
	熊艳婷
	陈佳佳
	“起承”寓管理，“转合” 耕教育
	红色精神浸润心灵，起承转合培育时代新人

	南昌高新区
	南昌二中高新校区
	杨献耀
	洪柳欣 黄玉华
	润物无声，让爱心之花静悄悄地开
	绿都生态谷研学——劳动创造美

	市管
	南昌民德学校
	张海宽
	刘志荣
	立德树人，因材施教
	研学旅行：走近八大山人纪念馆

	市管
	南昌市豫章中学
	万琳
	黄凤珍  王强
	育人行为世范，活动推动育人
	“垃圾分类学生先行”公益活动和科普实践类活动-参观力源植物工厂

	市管
	南昌市第十九中学
	张小荣
	尹日东
	教书育人，德育为先
	教书育人，德育为先

	青云谱区
	南昌市青云谱实验学校
	魏方怡
	熊艳雷
	向阳而生的青春
	请党放心 强军有我

	市管
	南昌市第十中学
	何萍
	舒秋霞
	做有温度的教育
	与十中同行

	西湖区
	南昌市站前路学校教育集团华侨城校区
	李春
	钟薇薇 梁箐瑜
	春暖花开 荷香满园
	传承红色基因，铭记初心使命

	市管
	南昌市第五中学
	范振军
	吴进

李文雄
	育之以爱 教之以情
	不忘初心，重走长征路

	市管
	南昌市麻丘高级中学
	谢顺
	杨冬宝 夏小勤
	让教育开出更多的花
	快乐成长伴我行

	青云谱区
	南昌市二十八中教育集团青云学校
	周捩苟
	杨昕
	家校合力为孩子保驾护航，落实“五育”促发展
	亲近自然，体味艰辛

	县区
	单位名称
	参赛

教师
	指导

老师
	班级德育工作展示名称
	班级研学活动视频展示名称

	西湖区
	南昌市桃花学校
	张珊珊
	邹友名 虞淑华
	朵朵桃花向阳开
	追寻红色足迹 传承红色基因--八一起义纪念馆研学行

	东湖区
	南昌市育新学校教育集团二七北路校区
	饶娟
	杨圆圆
	坚持“五育并举”，落实“立德树人”的策略探究
	寻找红色记忆，传承红色基因

	湾里区
	南昌二十八中教育集团湾里实验学校（南昌市湾里区湾里学校）
	涂平平
	刘国华
	爱与智慧  守望成长
	亲近茶园好时光 体验劳作最光荣

	南昌经开区
	南昌市昌北三中
	姚蕊
	邹俊杰  罗文
	教育因爱而美丽，生命因个性而精彩
	教育因爱而美丽，生命因个性而精彩

	青山湖区
	南昌市城东学校
	梅佳俊
	万方圆 樊姝娜
	以爱之名，润物细无声
	初心不改，军魂永驻——寻访我们的“八一”主题实践活动

	红谷滩新区
	红谷滩新区凤凰学校
	杨月园
	熊思午 董维维
	用心“浇”育，静待花开
	寻访“勤廉江西” 传承红色基因

	市管
	南昌市第五中学附属实验小学
	 梁小露
	刘斐
	教育源自于爱
	教育源自于爱

	市管
	南昌市第二十四中学
	夏琳
	龚风迎
	润物细无声，德育无处不在
	舌尖上的家乡——南昌米粉

	湾里区
	南昌市湾里区第二中学
	王菲
	尚艳芳
	扎根教育 用心耕耘
	红色足迹心相传

	市管
	南昌联立学校
	熊婷
	魏辉凡涂文娟
	四位一体  构建班级德育工作管理体系
	追寻红色足迹 永远跟党走

	市管
	南昌市第二十六中学
	黄茜
	伍燕  程向阳
	黄茜德育工作展示
	厉害了，我的红土地

	市管
	南昌现代外国语学校
	李偲颖
	
	向多元发展，育时代新人。
	向多元发展，育时代新人。

	南昌经开区
	南昌经济技术开发区实验学校
	周静
	熊忆  余悦
	班级德育工作展示
	班级红色文化特色教育活动

	进贤县
	进贤县第二初级中学
	吕江林
	赵燕芳 徐丽
	班主任德育工作陈述和案例
	在劳动中体验丰收的喜悦

	县区
	单位名称
	参赛

教师
	指导

老师
	班级德育工作展示名称
	班级研学活动视频展示名称

	市管
	南昌汽车机电学校
	王紫琰
	陶志鹏

邰贵新
	追忆红色记忆 开启德育之门
	追忆红色记忆 开启德育之门

	市管
	南昌市第十三中学
	贡佳子
	方清  陈刚
	“责任伴我成长”
	“责任伴我成长”

	青山湖区
	南昌市青山湖区义坊学校
	吴文婷
	陈佳佳
	马至千里，“策”之以道_
	马至千里，“策”之以道

	南昌县
	南昌县银三角实验学校
	陶一万
	刘小铁
	《品德教育树新风，德育教育促成长》《立德树人，五育并举》
	穿越时空去禁毒

	进贤县
	进贤县第二初级中学
	熊斯平
	李燕  徐丽
	班级文化理念：有梦想、有毅力、会自理、懂感恩
	追忆革命历史，传承红色基因

	新建区
	江西省新建区第二中学
	郭娅雯
	涂凯
	线上教育重实效，五育并举提素养
	赏中秋之月，品文化之美


三、落实“双减”典型经验
小学组一等奖

	县区
	单位名称
	参赛教师
	指导老师
	作品名称

	红谷滩新区
	红谷滩新区华南路小学
	许炫  郜文娟  周勇  万听听
	徐小刚  涂异飞
	“双减”落地“五部曲”，多维“赋能”促成长

	西湖区
	南昌市松柏小学
	范仁红  刘坤  朱丹  胡海洪
	谢小怡  彭艳华
	“青松”课后服务引擎 赋能活性课程生长

	青山湖区
	南昌市京东学校
	林岚 章小玲  严欣蓓  徐昱
	程春海  袁丽
	课堂内外互联网＋智慧学习赋能“双减”——小学语文教学智慧作业应用的探索与实践

	湾里区
	南昌市湾里区第三小学
	雷水勤  杨雪梅  万密密  周婷婷
	刘青梅  杨小佑
	“双减”落地促成长，礼乐学子筑未来

	湾里区
	南昌市湾里区第五小学
	杨文婷  夏琳  杜婷  彭奇
	刘成长  吴立媛
	“二要、二好”助推“双减”落地

	青云谱区
	南昌市定山小学
	龚国辉  杨晓芸  张磊
	王致  周建英
	馆校共合作美育促“双减”

	红谷滩新区
	红谷滩新区第三小学
	倪文君  蔡丹  王丽  佘莹
	周响云 刘顺金
	巧用全学科阅读，用“读”来“增”效


小学组二等奖

	县区
	单位名称
	参赛教师
	指导老师
	作品名称

	青山湖区
	南昌昌东工业区京川小学
	杨骐  邓晶  秦蕾  秦英
	郭静怡  徐彩晴
	转变视角  助推“双减”

	青山湖区
	南昌市南钢学校
	彭蓉  谢兆熠
	吴宏强  曾小明
	“双减”之花，向阳开放

	市管
	南昌师范附属实验小学
	张毓嵩  刘嘉文  甘国安  张雪
	陈雪琦  李娟
	构建“三维”特效，落地“双减”之行

	进贤县
	进贤县民和镇第一小学
	付璐  付小琛  吴剑芳  吴冬连
	艾振清  万小娟
	基于家校共育视野下小学双减落实途径探究

	南昌高新区
	南昌师范附属小学教育集团高新校区
	范旦敏  李绍英  万乐  周丽娟
	万飞飞  罗英
	"双减“之下，系好家校协作的纽带

	青山湖区
	南昌市万科城小学
	吴燕华  万方圆  李希 周娜
	张玮  郭照云
	“双减”落地  花开有声

	东湖区
	南昌市豫章小学
	徐咏妍  郏彤芬  李娟莹 张金淑
	张金淑  徐咏妍
	课程化课后服务，让学生全面发展有了新样态——南昌市豫章小学教育集团豫章路校区课后服务特色材料

	新建区
	新建区望城新区中心小学
	邓明  谭兆国  帅秋飞  朱琴
	况婷  杨波
	“三位一体” “双减”多赢

	南昌高新区
	南昌高新区艾溪湖第一小学
	闵玉华 张沁  熊咪咪 涂能吉
	胡长文  邬友群
	“双减”背景下艾溪湖第一小学“3+3”育人模式的实践研究

	青云谱区
	南昌市青云谱学校
	仲昀
	刘品杰  熊志亮
	大“课”细“作”

	新建区
	新建区第一小学
	熊勇  徐赟  肖蓉  郑勤勤
	饶兵兵  张睿
	课后服务用心陪伴  特色课堂滋润童心


小学组三等奖

	县区
	单位名称
	参赛教师
	指导老师
	作品名称

	青云谱区
	南昌市洪都小学
	刘红英  余芳萍  熊凤凰  彭慧
	万志明  饶玉
	炼教师之能  增“双减”之效——“双减”背景下洪都小学有效提高教师能力素质研究

	南昌县
	南昌县洪亿学校
	张婷
	陶肆妹
	“双减”政策背景下课后服务课程的建构思考

	新建区
	新建区长堎镇中心小学
	陈静  叶妍  熊佳  夏文珍
	
	新建区长堎镇中心小学“双减”典型经验

	红谷滩新区
	南昌大学附属小学红谷滩分校
	简梦琪 熊雨 熊洋 柯沛文
	余娴  熊娜
	“双减”背景下小学课后服务质量提升的策略

	县区
	单位名称
	参赛教师
	指导老师
	作品名称

	西湖区
	南昌市朝阳小学
	冯艳  曹丽  吴玮  邓勇花
	张媛媛  肖隽
	初探阳光（SUN）作业新样态

	南昌县
	南昌县洪新学校
	蔡水顺 熊丹娜 黄烨 刘伟
	蔡水顺
	走在“双减”政策的漫漫征途上

	湾里区
	南昌市湾里区梅岭学校
	勒系平  余贤毅  涂成 李庆宏
	高小梅 高建国
	“双减政策”下的思考与收获

	南昌高新区
	南昌高新区麻丘镇中心小学（本部）
	陈媛 万丽艳 蒋文青 徐欣
	周家和 胡丹燕
	“双减”背景下南昌高新区第三小学作业优化研究

	东湖区
	南昌市百花洲小学
	李芸芳
	杨琴  胡中玉
	内外联动丰课程，五育融合育全人

	市管
	南昌少春中学附属实验小学
	陈琪瑶
	杨向明
	南昌少春中学附属实验小学“双减”工作经验

	南昌县
	南昌现代外国语象湖学校
	董茜  殷巧  杨芳  邓云
	曹芸 袁军
	让“双减”政策真正落地落实

	南昌经开区
	南昌经济技术开发区新庐小学
	曾贝思  邓雪花  郭娟  熊忆
	唐婧 黄竹生
	以美育人、以美育才，促进学校

	东湖区
	南昌市滨江学校
	万雪辉
	胡琪 李伶俐
	落实“双减”，从关注焦虑开始

	新建区
	新建区实验小学
	罗遵  万婷  朱水保  万颖
	
	落实“双减”，减负增效——新建区实验小学学生“双减”工作经验总结

	南昌经开区
	南昌经开区麦园小学
	罗小翠  房敏  熊忆  幸玲红
	唐婧 周海锋
	以德树班风 自省树英才

	西湖区
	南昌市站前路小学
	朱会青  杨薇  吴薇  雷建峰 
	赵黎 杨三芳
	“双减”落地润心田，“阅美”课程伴成长

	进贤县
	进贤县民和第七小学
	付阳  万佳玲  熊宏亮
	毛玉珍  陈渊
	落实“双减”我们在行动

	进贤县
	进贤县民和第六小学
	徐武军  雷志辉  颜芳萍  胡芬芬
	吴梦婷 吴永梅
	落实“双减”典型经验


中学组一等奖

	县区
	单位名称
	参赛教师
	指导老师
	作品名称

	青云谱区
	南昌市青云谱实验学校
	徐一凡  熊艳雷  万雯雯  戴悦
	李静  刘应举
	享日新快乐教育 促学生多元发展

	南昌高新区
	南昌二中高新校区
	饶春玉  洪柳欣  胡丹丹  谢晓玲
	万飞飞  吴梅根
	关于如何通过家校社联动推动“双减”政策落地的典型经验论文

	市管
	南昌市第二十三中学
	李玉红  吴光明  艾 芃  巫海丽
	唐衍涛  朱慧利
	“智”力“双减”、“慧”人不倦

	市管
	南昌市第十四中学
	丁佳丽  陈艳蓉  傅文  万智辉
	刘安  谭莲
	重素提质，多元作业助力“双减”

	市管
	南昌市第三中学
	杨彦妮  易文红  熊思文  龚秀
	姜颖  陈洁
	落实常规管理 双减提质增效

	市管
	南昌市外国语学校
	范少涛  吴文霞  胡晨  张良艳
	万瑛  侯婷
	双减提质，赋能发展

	南昌经开区
	南昌经济技术开发区英雄学校
	李妍  熊忆  刘小龙  杨明杰
	杨庆荣  任文君
	家校社共育“整体”规划，建构公益新平台


中学组二等奖
	县区
	单位名称
	参赛教师
	指导老师
	作品名称

	湾里区
	南昌二十八中教育集团湾里实验学校（南昌市湾里区湾里学校）
	付晓雨 肖斯丹
	刘国华  何惠惠
	双减政策下班主任应该如何做好五项管理

	市管
	南昌市第二十八中学
	符小琴  何文睿  陈妍
	徐单  颜国安
	凝家校社之力, 绽“双减花”之彩 —— 以南昌市第二十八中学为例

	青云谱区
	南昌市江铃学校
	黄林
	王慧  刘应举
	双减政策经验分享

	市管
	江西育华学校
	俞韶民  陈光远  刘标秋  张宇
	方友发  熊凤兰
	知行合一，修身成人 ——“双减”典型经验之劳动教育经验分享

	南昌高新区
	南昌三中高新校区
	甘丽芳  康乐  吴金平  陈新洋
	万飞飞  闵保国
	南昌三中高新校区：“双减”下的学校生活重构

	市管
	南昌市第十中学
	黄荣
	杨亮亮  陈辉
	“五育合格证”浇灌“双减”之花盛开

	县区
	单位名称
	参赛教师
	指导老师
	作品名称

	红谷滩新区
	南昌市红谷滩新区新龙学校
	刘策  杜娟  黄令锋  赵群
	胡巧玲  刘登来
	快速迈进“双减”车道  高速“提升”育人质量

	市管
	南昌市立德朝阳中学
	涂梦颖 文静 曾艳
	江楠  伍晖
	晚自习赋能 高效助力“双减”

	市管
	南昌市第十七中学
	万晶 叶青  杨波
	
	行走的小讲堂：促进学生自主成长 “双减”背景下家校社协同育人的实践探索

	东湖区
	南昌市光明学校
	杜影 吴珊 代俏梅
	邓爱华
	传统文化深植校园  艺术教育助力“双减”


中学组三等奖

	县区
	单位名称
	参赛教师
	指导老师
	作品名称

	红谷滩新区
	江西师范大学附属中学红谷滩分校
	郑云桓 方有发 熊凤兰 刘凯
	梁玉平  荣齐辉
	多元化课后延时服务活动开展与反思

	市管
	南昌市八一中学
	周兵  肖丽霞  郑燕飞  周明华
	周文斌  万玉华
	“双减”与“五项”齐飞，“提质”与“增效”一色

	市管
	南昌民德学校
	李荣强  刘志荣  余敬升  黄梅
	刘凡桃
	群策群力促“双减”，减负提质兴“五育”

	红谷滩新区
	南昌市红谷滩新区腾龙学校
	万小雷  邓雪晖  谭逸文  刘希灵
	黄艳丽  王国辉
	“培根铸魂，增效减负” 南昌市红谷滩区腾龙学校“双减”案例

	市管
	南昌市第十六中学
	胡利华 熊玲 徐安琪，邹亮亮
	龙评，许伟
	“双减”视域下课后服务的难点与进路

	市管
	南昌市第十三中学
	龚新衍  方清  王宏伟  张颖
	朱强  徐巍
	五项管理之手机管理——“我和手机定个约定”

	新建区
	新建区昌邑中心小学
	胡兆珍  陶超  杨强  熊文文
	
	双减和五项管理之下如何保证成绩的有效措施研究

	市管
	南昌市第八中学
	谭燕  胡苗苗  马楠  吴美金
	王璇  罗卫华
	“双减”政策背景下，当作业设计遇上思维导图

	市管
	南昌市第二十七中学
	徐诗晔 曾桂财 徐淑妫 黄丹丹
	李红
	筑红色爱国之梦，树文明和谐绿色新风

	青山湖区
	南昌市青山湖区义坊学校
	马舒凡  陈佳佳  朱海聪  邓璐瑶
	秦青青  黄佳蕊
	浅谈“双减”背景下中小学课后服务的提质增效

	县区
	单位名称
	参赛教师
	指导老师
	作品名称

	青云谱区
	南昌市昌南学校
	章素婷  邹剑钰
	
	南昌市昌南学校落实双减工作典型案例及经验分享

	南昌高新区
	南昌高新区昌东镇第一中学
	刘飞龙 黎昕  胡小军 吴丹
	胡明华 陶弦华
	浅析“双减”下初中作业管理

	青山湖区
	南昌市城东学校
	梅佳俊 
	万方圆 胡兰
	“五项管理”之“手机管理”案例

	市管
	南昌市豫章中学
	王强
	万琳
	“双减”政策下我对班主任工作的思考

	东湖区
	南昌市东湖区扬子洲学校
	黄政 朱亲钢 黄宜勇 熊梦婷
	胡华兵  熊英
	“双减”背景下农村学校劳动课实施策略

	市管
	南昌市麻丘高级中学
	谈敏  章群 吴淑娟
	吴树华 肖婷
	“双减”之下，班主任如何落实德育工作

	市管
	南昌市第十九中学
	王芳  陈颖 李远萍
	
	”双减“造福学生

	市管
	南昌市麻丘高级中学
	黎宏俐 李东 占小盼 熊漂兰
	 江继彩 张国强
	“双减”背景下的班级管理


四、优秀组织奖
县区：

红谷滩区教育体育局

东湖区教育体育局

青云谱区教育体育局

西湖区教育体育局

南昌经开区教育文化体育事业发展中心
市管学校（包括局属学校、省属事业办学校、市管民办学历教育学校）：

南昌师范附属实验小学

南昌市雷式学校

南昌大学附属小学

南昌市第一中学

江西科技学院附属中学

南昌市第十六中学

江西师范大学附属小学

南昌市第八中学

南昌市第十八中学

南昌市铁路第一中学

南昌市第二十八中学

南昌市第三中学




