附件一：
2024年南昌市校园广播体操比赛规程
一、主办单位
南昌市教育局
二、承办单位
待定
三、比赛时间
2024年4月27-28日
四、竞赛地点
待定
五、参赛单位
全市中小学
六、比赛组别
小学组、中学组
七、比赛内容
小学组——七彩阳光
中学组——舞动青春
八、参赛办法
（一）小学组：以县区（含湾里管理局教体办）为单位报送参加，每个县区（含湾里管理局教体办）选派1所小学参赛；局属学校、省属事业单位办学校、市属民办学历教育学校自愿报名。
（二）中学组：以县区（含湾里管理局教体办）为单位报送参加，每个县区（含湾里管理局教体办）选派1所中学参赛；局属学校、省属事业单位办学校、市属民办学历教育学校自愿报名。
九、参赛人数
各县区（含湾里管理局教体办）；局属学校、省属事业单位办学校、市属民办学历教育学校，参赛人数限定为一个建制班。
十、比赛要求与注意事项
（一）各学校中小学生队伍：队形为5（横）×8（纵），不设领操员，人数不足者，将予以扣分；
（二）各参赛队可报领队1名,教练2名，运动员不得跨单位、跨队、跨年龄组别比赛；
（三）各参赛队报名时可报替补运动员，不超过2人，只有报名的运动员及替补运动员才有资格参加比赛并颁发比赛证书，替补队员需要在报名表中注明；
（四）参赛运动员比赛当天必须携带身份证原件、没有身份证的需要携带户口本原件进行身份验核；
（五）比赛前一天会进行领队、教练员和裁判员联席会议，每个单位需派一名领队、一名教练员参加会议，现场签到，务必到场；
（六）比赛中如参赛队对比赛的评分有异议，严格按照申诉规定执行，必须由领队以书面材料向仲裁组提出申诉，并仅限本队队员情况，申诉截止时间为本轮比赛结束后的20分钟，逾期不予受理。
十一、奖励办法
（一）按竞赛组别录取一、二、三等奖，一等奖设置20%，二等奖设置30%，三等奖设置50%。
（二）一等奖颁发优秀教练员奖和比赛证书，二、三等奖颁发比赛证书。一、二、三等奖分别颁发奖牌。
十二、报送要求
（一）报名方式：4月7日22：00前将参赛报名表、登记表（附件1、2）电子版及单位盖章报名表发送至邮箱：2628202980@qq.com；以最终提交邮箱时间为准，逾期报名，不予受理。
（二）电子材料报送统一放在一个文件夹里，文件名称请备注为所属地区＋单位名称（例如：局属学校/青山湖区＋XXX学校），县（区）选派的队伍应以县（区）为单位进行报名否则无效，并且报名表加盖县（区）公章。
（三）提交的报名表信息将在参赛手册、证书等各类比赛文件中出现，请参赛队伍确定好各自报名信息，无误后再提交，报名结束后不得擅自更换人员信息、一切人员信息以报名截止前最终确定的盖章参赛报名表为准。
（四）报到事项：1.核对信息；2.领取物料；3.参赛运动员赛前十五天县级以上医院出具的体检报告单（内含心电图）；4.参赛运动员比赛期间的人身意外伤害保险单（复印件）；5.各参赛队伍提交一面3号单位旗帜；6.所有参赛运动员自愿参赛责任及风险告知书（包括替补运动员）。
（五）各参赛队伍须严格按照大会分组报名参赛，如经审查不符合参赛要求，将取消其参赛资格或比赛成绩。
（六）赛事组委会联系方式（工作时间9：30-17：30）：
涂老师83986468，李老师15537135357（微信同号）。
（七）以下是2024年南昌市青少年校园广播体操微信群，请大家注意二维码进群截止时间抓紧时间进群。
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[bookmark: _GoBack]十三、裁判员和仲裁委员会
（一）裁判员由组委会选调（必须持有一级或以上级别裁判员资格证书者），评分裁判由组委会在赛前考核确认,如有缺席，不计入裁判经历；
（二）裁判员须自带裁判装备；
（三）仲裁委员会人员的组成和职责按《仲裁委员会条例》的规定执行；
十四、其他事项
（一）比赛期间，各单位一切费用自理；
（二）各单位要高度重视比赛期间参赛运动员的人身安全，加强安全教育，做好安全防范工作。各单位校级领导应亲自参与并指导，自觉遵守比赛场地管理规则，提倡文明比赛；
（三）比赛时领队必须亲自到场，否则以弃权论处；
（四）运动员在比赛中，要求服装统一；
（五）本规程解释权属南昌市教育局，未尽事宜，另行通知。





附件1：
2024年南昌市校园广播体操比赛
报名表
单   位：                  （加盖单位公章）
项  目：                     组    别：                      
领  队：                     联系电话：                      
教练员：                     联系电话：                      
运动员基本信息：几年级几班
	序号
	姓名
	性别
	出生年月
	学籍卡号
	身份证号

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	

	31
	
	
	
	
	

	32
	
	
	
	
	

	33
	
	
	
	
	

	34
	
	
	
	
	

	35
	
	
	
	
	

	36
	
	
	
	
	

	37
	
	
	
	
	

	38
	
	
	
	
	

	39
	
	
	
	
	

	40
	
	
	
	
	

	41
	
	
	
	
	替补运动员

	42
	
	
	
	
	替补运动员


注：此表可复印使用


附件2：
                                    (单位) 
参赛运动员资料登记表（项目：        ）          
	姓名：
	姓名：
	姓名：
	姓名：
	姓名：
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照
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照
	一
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照
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照
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免
冠
近
照

	姓名：
	姓名：
	姓名：
	姓名：
	姓名：
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照
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照
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照
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	姓名：
	姓名：
	姓名：
	姓名：
	姓名：
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冠
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照
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	姓名：
	姓名：
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	姓名：
	姓名：
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附件3：
	广播体操

	评分项目
	评 分 标 准
	分值

	进场、退场
	集合动作快、队伍整齐、有秩序
	20

	队列队形
	统一着装、队形整齐一致、按照文件要求排列
	10

	
广播体操质量
	1、身体姿态
上体直立挺拔、抬头挺胸姿态优美
	10

	
	2、动作质量
（1）动作正确、准确到位
（2）动作舒展、协调连贯、刚劲有力
按以下四点酌情扣分
（1）动作是否达到位
（2）躯干伸曲是否达到标准
（3）四肢曲直是否正确
（4）动作幅度是否达标
	20

	广播体操质量
	3、节奏
（1）节奏正确、按口令节拍完成动作
（2）韵律感强、富有弹性
（3）团体动作是否整齐
以此三项为准酌情扣分
	20

	
	4、表现力
(1)自然流畅，活而不乱，动作舒展整齐，自然洒脱;
(2)精神状态是否朝气蓬勃，充满活力，是否带给人以积极向上的饱满情绪。
视此二项酌情扣分   
	10

	精神面貌
	整个过程精神饱满，形神具备，给人以美
的感受和享受。反之则根据情况酌情扣
分。 
	10

	总  分（人数每缺少一人扣2分，由裁判长进行扣分）
	100









附件4：
2024年南昌市校园广播体操
自愿参赛责任及风险告知书

一、本人(队)自愿报名参加2023年南昌市青少年校园广播体操并签署本责任书。
二、本人(队)已全面了解并同意遵守大会所制订的各项竞赛规程、规则、要求及采取的安全措施。
三、本人已完全了解自己的身体状况，确认自己身体健康状况良好，具备参赛条件，已为参赛做好充分准备，并在比赛前购买了"人身意外伤害保险”:监护人经审慎评估，确认被监护人身体状况符合参赛条件，并自愿承担相应风险。
四、本人(队)充分了解本次比赛可能出现的风险，且己准备必要的防范措施，以对自己(学生)安全负责的态度参赛。
五、本人(队)愿意承担比赛期间发生的自身意外风险责任，且同意对于非大会原因造成的伤害等任何形式的损失大会不承担任何形式的赔偿。
六、本人(队)同意接受大会在比赛期间提供的现场急救性质的医务治疗，但在离开现场后，在医院救治等发生的相关费用由本队(人)负担。
七、本人(队)承诺以自己的名义参赛，决不冒名顶替，否则自愿承担全部法律责任。
八、本人（队）承诺文明参赛，尊重裁判和其他参赛人员，保证不出现打架、斗殴或辱骂裁判等行为。如果由以上现象发生，愿意接受组委会作出的裁决，并自愿承担相应后果。
九、本人(队)及家长(监护人)已认真阅读并全面理解以上内容，且对上述所有内容予以确认并承担相应的法律责任。
参赛项目:
(签名请用楷体字填写，务必清晰可辨)。
运动员姓名:
运动员家长(监护人)签名:
运动队领队签名:
参赛单位(盖章):2024年  月  日
备注:本《告知书》为每名运动员单独1份，先由运动员本人及其监护人签字，然后由领队签字，加盖学校公章，最后将所有参赛运动员的《告知书》装订成册，
并在领队、教练员会议时交给组委会。
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