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南 昌 市 妇 女 联 合 会
南 昌 市 教 育 局

洪妇字〔2022〕61 号

关于举办 2022 年南昌市家庭教育说课比赛
决 赛 的 通 知

各县区、开发区、管理局妇联、教体局（中心、办），市妇

女儿童活动中心，各局属学校，省属事业单位办学校，市管

民办学历教育学校，市家庭教育学会，市早期教育促进会：

为进一步提升我市家庭教育工作者的能力和水平，4 月，

市妇联、市教育局联合下发《关于举办 2022 年南昌市家庭

教育说课比赛活动的通知》（洪妇字〔2022〕20 号）。比赛

活动社会反响较好，共收到 157 个参赛作品。经过专家第一

轮评审，优选出 60 个作品进入第二轮专家复审，最后优选

出 19 个作品进入 2022 年南昌市家庭教育说课比赛决赛。现

将决赛具体事项通知如下：

一、决赛时间

2022 年 10 月 9 日下午（13：15 选手现场抽签上场序号，
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13：30 按抽签结果正式开始比赛）

二、决赛地点

南昌市妇女儿童活动中心至善楼五楼“名著小书包”亲

子阅读中心（地址：罗家塘路 58 号，南昌一中斜对面）

三、有关要求

1.决赛选手围绕《中华人民共和国家庭教育促进法》和

留守儿童家庭教育以及家庭教育中的重点、难点和焦点问

题，结合自身基础和优势确定课题（可与原课题不同）。要

求：主题鲜明、观点正确、视角新颖、论据充分、分析深入、

数据准确、语言精炼、理论联系实际，具有较强的针对性和

可操作性。每名选手说课时间为 8-10 分钟，必须有 PPT 展

示。不能抄袭。选手比赛前一天可将 PPT 发至市妇联家儿部

邮箱（ncsflrtb@163.com）。建议选手携带 U 盘（拷贝好 PPT）

并带到赛场备用。

2.请相关单位通知参加决赛的选手按照决赛要求进行准

备，并于 10 月 3 日前进入决赛微信群，逾期未入群者视为

自动放弃决赛资格。

3. 决赛选手自愿与活动主办方签订南昌市“幸福家庭成

长计划”公益讲师承诺书。

4.每名选手可携亲友团（3 人以内）。所有到场人员须

严格遵守疫情防控要求。查验 72 小时内核酸、查码测温。

联 系 人：市妇联家儿部 黄玲蕉、黄璐茜

联系电话：0791-83885590、13870089608、18970895403
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附：１.2022 年南昌市家庭教育说课比赛决赛选手名单；

２.南昌市“幸福家庭成长计划”公益讲师承诺书；

３.2022年南昌市家庭教育说课比赛决赛微信群二维码。

南昌市妇女联合会 南昌市教育局

2022 年 9 月 29 日
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附件１

2022 年南昌市家庭教育说课比赛决赛选手名单

（19 人）

序号 推荐县区/单位 姓名 性别 课题名称

1 南昌市雷式小学 丁 娟 女
《“立德”与“树人”是父母知行合

一的双保险》

2
江西师范大学附属小

学
赖慧琴 女 《孩子学习不专心如何调整》

3 南昌市洪都中学 孙晓兰 女
《用成熟的爱，引导孩子朦胧的喜欢--

正确认识和处理青春期早恋现象》

4
南昌师范附属实验小

学教育集团高新校区
董 迪 女

《蹲下来，与孩子对话--科学的家庭教

育方法解读》

5 南昌市雷式学校 熊 丽 女
《家庭教育促进法之依“法”育儿

立“德”树人》

6
南昌师范附属实验小

学红谷滩分校
戴晶晶 女 《破解家校共育的沟通密码》

7 南昌经开区 李星星 女
《“双减”之下，家庭的劳动教育力

量》

8 新建区 杨国琴 女 《孩子的安全感，您给了吗？》

9 南昌市豫章中学 赵海燕 女
《破译孩子抗挫力的密码--12-18 岁

青少年抗挫力的培养》

10 西湖区 张增兰 女
《疫情背景下如何建立和谐的亲子关

系》

11 西湖区 罗 艺 女
《当“帮手” 不当“保姆”--低龄段

儿童家庭劳动教育指导》

12 红谷滩区 付艳艳 女 《家庭教育--让儿童心灵绽放》

13 新建区 金小欢 女
《如何改善留守儿童亲子关系之赞美

是给孩子飞翔的翅膀》

14
南昌师范附属实验小

学教育集团高新校区
熊亚玲 女 《爱要好好说》

15 南昌市百花洲小学 黄兰兰 女
《“双减”之下，家长应做到“四多四

少”》

16 南昌经开区 冯员珍 女 《搭建与留守儿童沟通的智慧桥梁》

17 南昌县 陶肆妹 女
《一言一行总关情--父母言行与孩子

发展》

18 东湖区 徐 静 女 《树立好品德，践行价值观》

19 进贤县 汪群凤 女 《如何理解科学的家庭教育方法》
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附件２

南昌市“幸福家庭成长计划”公益讲师承诺书

作为南昌市“幸福家庭成长计划”公益讲师，本人承诺：

一、坚持立德树人。把培育和践行社会主义核心价值观

作为家庭教育的核心和根本，突出思想道德教育，通过家长

引导儿童树立正确的世界观、人生观、价值观，养成好思想、

好品格、好习惯，努力成长为德智体美劳全面发展的社会主

义合格建设者和接班人。

二、坚持需求导向。把家长和儿童的需求作为家庭教育

宣讲的出发点和落脚点，注重解决家庭教育中的突出问题。

以需求和问题为导向，创新家庭教育指导方式，为家长提供

多元化、有针对性的指导服务。

三、坚持公益服务。热心公益服务，服从市妇联、市教

育局安排，积极参加妇联、教育系统开展的家庭教育宣讲活

动和家庭教育个案咨询辅导等服务。每年免费服务不少于５

次。

承诺人：

2022 年 月 日
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附件３

决赛微信群二维码
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