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星期 节次 一年级教工班 二（1） 二（2） 二（3） 二（4） 二（5） 二（6） 三（1） 三（2） 四（1） 四（2） 五（1） 五（2） 五（3） 六（1） 六（2）

周
一

1

2
劳动教育

Labor

3
音乐A

Music A
体育A
P.E. A

4
体育A
P.E. A

体育A
P.E. A

音乐A
Music A

体育A
P.E. A

5
美术B
Art B

体育A
P.E. A

体育A
P.E. A

美术A
Art A

音乐A
Music A

体育B
P.E. B

体育B
P.E. B

6
体育A
P.E. A

美术B
Art B

体育A
P.E. A

体育A
P.E. A

音乐A
Music A

劳动教育

Labor
劳动教育

Labor
劳动教育

Labor

7
劳动教育

Labor
美术B
Art B

体育A
P.E. A

美术A
Art A

音乐A
Music A

劳动教育

Labor
体育B
P.E. B

体育A
P.E. A

周
二

1

2

3
体育A
P.E. A

音乐A
Music A

美术A
Art A

劳动教育

Labor
劳动教育

Labor

4
美术A
Art A

音乐A
Music A

体育A
P.E. A

体育A
P.E. A

体育A
P.E. A

5
音乐A

Music A
体育A
P.E. A

美术B
Art B

美术A
Art A

体育A
P.E. A

6
体育A
P.E. A

音乐A
Music A

体育A
P.E. A

美术A
Art A

体育A
P.E. A

美术B
Art B

7

周
三

1

2

3
体育A
P.E. A

音乐B
Music B

美术B
Art B

4
体育A
P.E. A

体育A
P.E. A

音乐B
Music B

劳动教育

Labor
美术B
Art B

美术A
Art A

5
体育A
P.E. A

音乐A
Music A

美术B
Art B

体育A
P.E. A

体育B
P.E. B

体育B
P.E. B

美术A
Art A

6
体育A
P.E. A

音乐A
Music A

美术B
Art B

体育A
P.E. A

体育B
P.E. B

体育B
P.E. B

音乐B
Music B

美术A
Art A

7
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星期 节次 一年级教工班 二（1） 二（2） 二（3） 二（4） 二（5） 二（6） 三（1） 三（2） 四（1） 四（2） 五（1） 五（2） 五（3） 六（1） 六（2）

周
四

1
音乐B

Music B

2
音乐B

Music B

3
音乐B

Music B
美术B
Art B

体育A
P.E. A

4
美术A
Art A

音乐B
Music B

体育A
P.E. A

美术B
Art B

音乐A
Music A

体育A
P.E. A

5
体育B
P.E. B

劳动教育

Labor
劳动教育

Labor
体育A
P.E. A

体育B
P.E. B

体育B
P.E. B

美术A
Art A

体育A
P.E. A

美术B
Art B

音乐A
Music A

音乐B
Music B

6
美术A
Art A

劳动教育

Labor
劳动教育

Labor
体育B
P.E. B

体育B
P.E. B

美术B
Art B

体育A
P.E. A

音乐B
Music B

7

周
五

1
音乐B

Music B

2
音乐B

Music B

3
美术A
Art A

音乐B
Music B

音乐A
Music A

4
美术B
Art B

体育A
P.E. A

美术A
Art A

体育A
P.E. A

音乐B
Music B

5
音乐B

Music B
体育A
P.E. A

劳动教育

Labor
体育B
P.E. B

体育B
P.E. B

音乐A
Music A

劳动教育

Labor
美术B
Art B

音乐B
Music B

美术A
Art A

体育A
P.E. A

6
体育B
P.E. B

体育B
P.E. B

体育A
P.E. A

劳动教育

Labor
美术B
Art B

音乐B
Music B

美术A
Art A

体育A
P.E. A

音乐A
Music A

7


